
                                  

Speiseplan
(Beispiel)

15.06.26 Gemischte Dinkelnudeln mit verschiedenen Soßen, 
dazu geröstete Cashewkerne und frische Erbsen

16.06.26 Pizza mit Schafkäse und Mais, dazu Wassermelone

17.06.26 Haferpfannkuchen mit Frischkäse, dazu Gemüse zum Knabbern

18.06.26 Vollkornreis mit Geflügelfleischwurst und Brokkoligemüse

19.06.26 Kartoffeln mit Lachsfilet und Karottengemüse

Für die Zubereitung der Speisen werden regionale Produkte und Bio-Produkte verwendet.
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